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Ócsa Város Polgármestere 
2364 Ócsa, Bajcsy-Zsilinszky u. 2. 

Tel.: 29/378-125, Fax: 29/378-067, E-mail: polghiv@ocsa.hu 
 

 

ELŐTERJESZTÉS 
A „Csatlakozás a „Millió lépés az iskoládért” programhoz”  

elnevezésű napirendhez 
 

Tisztelt Képviselő-testület! 

A tavalyi évben a Magyar Szervátültetettek Szövetsége elindította a Millió lépés az életért 
kampányt. Ennek keretében 6500 embert ösztönöztek az aktívabb életmódra, akik a rendszeres 
mozgás mellett számos fontos ismeretre tettek szert a szív- és érrendszeri betegségek 
felismeréséről és megelőzéséről. 

Az Aktív Magyarország Program támogatásával idén a „Millió lépés az iskoládért” kihívással 
szeretnék a tanulókat, a szülőket – és mindenkit, aki szívesen segítené régi iskoláját – 77 napon 
keresztül mozgásra ösztönözni. A támogatásnak köszönhetően 100 iskola nyerhet sporteszközök 
vásárlására 1-1 millió forintot. 

A kihívás résztvevői virtuálisan végig járják és megismerik az Országos Kékkör túraútvonalait és 
legszebb látnivalóit, a napi rendszerességgel küldött „Tudtad-e?” üzenetekből pedig egyre több és 
több ismeretre tesznek szert az egészséges életmód és a mozgás fontosságáról. 

Továbbra is nagyon sokat tehet az önök önkormányzata is! 

Mivel közös felelősségünk a gyermekek egészséges életmódra nevelése, és a 100 millió forint nem 
elegendő minden, a játékban részt vevő iskola támogatására, arra buzdítjuk az önkormányzatokat, 
hogy a közigazgatási területükön lévő iskolák részvételét ösztönözzék a Millió lépés az iskoládért 
című programban. Eddig több önkormányzattal megállapodtunk, hogy népszerűsítik a 
kampányt, és 300.000 forint sportszertámogatást biztosítanak a területükön lévő 
valamennyi iskolának, amely legalább ötször teljesíti az Országos Kékkör távját. További 
részleteket a csatolmányban megküldött levélben olvashat. 

A programban való részvétellel a kihívást támogató önkormányzatok bemutathatják, mennyire 
fontos számukra az aktív életmód és a jövő generáció egészségének megőrzése, továbbá a 
támogató településeket a milliolepes.hu honlapon is megjelenítik a szervezők. Amennyiben 
önkormányzatával támogatóként szívesen csatlakozik a programhoz, kérjük, jelezze az alábbi 
elérhetőségen: milliolepes@trapilap.hu 

A programhoz eddig csatlakozott Budapest Főváros X. kerület Kőbánya, Dabas, Szolnok, 
Kaposvár, Szentgotthárd, Etyek, Keszthely, Zalaegerszeg, Sárvár, Vác, Veszprém, Pétervására, 
Abaliget, Aranyosapáti, Bükkszentkereszt, Budapest Főváros XXI. kerület Csepel, Karcag, Zirc, 
Bükkbárány, Gödöllő, Budapest Főváros XII. kerület Hegyvidék, és Várpalota önkormányzata. 

A „Millió lépés az iskoládért” program Március 27-én startol. 

A csatolmányok között szerepel a felhívás, illetve a közintézményeknek szánt plakátok!  

Javaslom a t. Képviselő-testület részére, hogy Ócsa Város Önkormányzata csatlakozzon a 
Programhoz. 
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Határozati javaslat: 
 

Ócsa Város Önkormányzatának Képviselő-testülete 
1.) úgy dönt, hogy csatlakozni kíván az Aktív Magyarország Program támogatásával 

meghirdetett és 2023. március 27. napján induló „Millió lépés az iskoládért” Programhoz, 
amellyel egyidejűleg vállalja, hogy az előírásoknak megfelelően népszerűsíti a kampányt és 
300.000 forint sportszertámogatást biztosít az Ócsai Halászy Károly Általános Iskola 
számára, amely cserébe arra kötelezett, hogy legalább ötször teljesíti az Országos Kékkör 
távját. A támogatási összeget Ócsa Város Önkormányzat 2023. évi költségvetésének a 
terhére biztosítja. 

2.) felhatalmazza a Polgármestert az 1.) pontban megjelölt Programhoz való csatlakozáshoz 
szükséges valamennyi adminisztrációs feladat ellátására. 

 
Határidő: 1.)-2.) azonnal 
Felelős: 1.)-2.) polgármester 

 
Ócsa, 2023. március 23. 
 
     Tisztelettel: 
 
  Bukodi Károly 
  polgármester 
 
A határozati javaslat elfogadásához egyszerű többség szükséges. 
Az előterjesztést készítette: dr. Molnár Csaba jegyző 

 
 


