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El6zmények, tapasztalatok

Intézményiink, a ,Kertvdros” Szocidlis és Csalddvédelmi Koézpont mindeziddig szoros
egyuttm(ikodésben folytatta tevékenységét a Magyar Mdltai Szeretetszolgdlattal az Ocsa
Lakdparkban él6k érdekében mind a csaladdgondozas, mind a kbzosségépités terén. A Magyar
Madltai Szeretetszolgalat varhaté kivonuldsa nevezett telepiilésrészrél sulyos aggalyokat vet
fel az ott lakdk szocidlis ellatasa, tdamogatdsa terén, hiszen egy segit6é szervezet vagy
intézmény aktiv jelenlétének hidnyaban az eddig elért eredmények karba veszhetnek, s
elindulhat egy negativ irdnyba mutaté valtozas mind az egyének, mind az egyes csaladok,
mind pedig a kozOsség életére vonatkozdan. Problémak sokasagaval terhelt, nagy ardnyban
(halmozottan) hatranyos helyzetl csalddok szamdra jelentene hianyt egy elérheté
szolgdltatas, egy felkészilt, tapasztalt, szakmai segitségnyujtas. Az Alsépakony
teleplilésrészen él6k szamara szintén nyitott, elérhetd szolgdltatdsok és programok rovid- és
hosszu tdvon egyarant preventiv hatasokat eredményezhetnek. Mindezek alapjan fontosnak
és sziikségesnek tartjuk a tevékenység tovabbi biztositdsat az emlitett varosrészek

kozossége, valamint Ocsa Varos érdekében.

A miikodés hattere: a szocidlis igazgatasrdl és szocialis ellatasokrdl szold 1993. évi lll.
torvény, valamint a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrél szélé 1997. évi XXXI.
torvény alapjan szocialis gondoskodas megvaldsitdsa révén szocidlis és gyermekjoléti
alapszolgéltatasokhoz valéd hozzajutds biztositdsa az Ocsa Lakdparkban és Alsépakony

varosrészben.

- a telepulésrészen él6, szocialis és mentdlhigiénés problémdk dltal veszélyeztetett,
illetve krizishelyzetbe kerilt személyek, csaladok segitése

- a gyermekek védelmének, testi, értelmi, érzelmi, erkodlcsi fejlédésének, jolétének,
csaladban torténé nevelkedésének elGsegitése; veszélyeztetettségiik megelGzéséhez,
a kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, a gyermek csalddjaban torténé
kiemelésének megel6zéséhez vald hozzajarulds; a kiemelt gyermek csaladjaba
torténd visszahelyezésének segitése

- koOzOsségszervezés beinditdsanak szikségessége a lakdk teljes korére és kilonboz6

csoportokra vonatkozdan szakemberek, 6nkéntesek bevondsdaval preventiv jelleggel
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Cél:

a kozosség tarsadalmi, kulturdlis fejlédése, felzarkdztatasa

hatranyos helyzetben lévé rétegeket, raszorultakat segité programok tamogatasa,
létrehozdsa

gyermek- és ifjusagvédelem, illetve érdekképviselet

a generaciok kozti kapcsolat erGsitése

a természeti kornyezet védelme és kulturalis értékek felélesztése, megbrzése
egészségtudatos életmaddra, gondolkodasra valo késztetés

esélyegyenlGség megteremtésének elésegitése

a kiilonb6z6 szervezetek, intézmények kozotti parbeszéd és
egylittmiik6dés elGsegitése a teleplilés(rész) fejlédése, az itt él6k boldogulasa
érdekében

az eltér6 gondolkodasu, szemléletli kozosségek, csoportok kozotti kapcsolat és

parbeszéd létrejottének segitése

Elérhetd ellatasok

Szocidlis alapellatas — Gyermekjoléti és csaladsegito feladatok

csaladgondozd altal lgyfélfogadas biztositasa segité beszélgetés, hivatalos Ugyek
intézése, informacionyujtds, tovabbirdnyitas céljabdl

pszicholégus szakember egyéni és csoportos foglalkozasok révén, illetve
csaladterapia keretén belil nyujt segitséget (gyermeknevelés nehézségei,
parkapcsolati krizis, csalddi mikodési zavarok, serdil6k problémai, stressz-kezelés,
depresszio, stb. esetén)

telefonalasi és internet-hasznalati lehet6ség biztositasa

adomanyok gyljtése, kezelése, szétosztasa

2. Koz6sségszervezés

Rendszeres klubfoglalkozasok, nagyobb rendezvények és el6adasok megtartasa, amelyek

kezdeményezésében, valamint szervezési és lebonyolitasi folyamatai soran is aktiv szerepet

vallalhatnak az ottlakdk (Csaladi Nap, GyerekNap, féz6versenyek, sportrendezvények,

kiranduldsok, stb.) igy a lakossag dnsegits, dntevékeny készsége is pozitiv iranyba fejlédhet,
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tovdbba a kozOsség megtartd erejére éplilhet azon kimenetel, hogy az 6sszefogas révén
természetes tamaszként miikddhet a lakdcsoport. Hidnypdtldé kezdeményezés lehet
el6adasok megszervezése megel6z6, felvildgositd jelleggel vagy adott helyzetre, felmeriild
problémara adhaté valaszként meghivott szakemberek bevondsaval. A nagyobb
rendezvények vdrosi szinten torténd megszervezése Ocsa varos hirnevét oregbitené, a
lakossdg Osszetartozdsat erdsitené, s ezen visszatéré§ programok id6vel hagyomdannya
valhatndnak. A programokrdl beszamolé média-megjelenések egy kedvezd megitélés felé

mutathatnak.

e BABA-MAMA KLUB — 0-3 éves kisgyermekek és szileik szamara talalkozasi alkalmak
szervezése, amelyek soran cél az édesanyak segitése, kisgyerekek szocializacidja,
készségfejleszt6 jatékok biztositasa. Alkalmanként szakember (pl. védénd, logopédus,
mozgdasterapeuta) bevonasa koz0s beszélgetés, tanacsadas, el6adds megtartasa

kapcsan.

e SZULO CSOPORT — csoportos beszélgetés a gyermekneveléshez és a sziilészerephez
kapcsolédd  témakban, ezekb6l addédd problémahelyzetek  megolddsahoz

segitségnyujtas, tanacsadas, informaciényujtas

e ELETVITEL KLUB — elsésorban tapasztalatcserére alapulé kezdeményezés, 6tlet-borze
a mindennapi életvezetés témaiban:

- pénzbeosztas

- takarékossagi tippek

- haztartasi teend6k beosztasa

- feladatmegosztas a csaladban

- egészséges életméod

- egészségmeg(rzés, higiénia

- olcsé receptek — kozos f6zés

e KLUBFOGLALKOZAS gyerekek és fiatalok szamara
Feladat: k6z6sségszervezés az Ocsa Lakdparkban és Alsépakonyon él6 gyermekek és fiatalok

szdmdra rendszeres klubfoglalkozdsok keretein beliil
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A Csaladsegité Szolgalat munkatdrsaiként kiemelt feladatnak tekintjik az adott
teleplilésrészen él6 gyermekek és fiatalkordak érdekében egy komplex program
megvaldsitasat. A programban minden gyermek és fiatal részt vehet, de f6 célunk a
hatranyos helyzetli gyermekek és csaladjaik bevondsa. A program |étrejottéhez
sziikségesnek tartjuk egy olyan kozosségi tér mikodtetését, ahol cél:
= a szabadid6 kontrolldlt eltoltése, ezaltal a csellengések, csavargasok, valamint az
ezekbdl gyakran adddé konfliktusok szamanak, illetve gyermekek, fiatalkordak altal
elkdvetett szabalysértések, blincselekmények el6forduldsanak csokkentése,
deviancidk elterjedtségének visszaszoritdsa;
= generdcidk kozotti kapcsolat erdsitése, mélyitése; a csaladi 0Osszetartozas
fontossaganak hangsulyozasa
= értékkozvetités, felvilagositas, (deviancia)prevencié — kozvetlen kapcsolat kialakitasa
a fiatalokkal, amely lehetGséget ad problémaik kozelebbi megismerésére, igy az azok
megoldasaban, enyhitésében megvaldsitandé hatékonyabb segitségre;
= képességek fejlesztése (nyelvi, vizudlis, zenei, fizikai, szellemi, kézligyességi)

= kultdrank megismerése, népszokdasok felelevenitése, hagyomanyé6rzés
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= természetvédelem, kornyezet- és egészségtudatos életmddra, gondolkoddsra vald
késztetés

= Onmaguk megismerése, kortars kapcsolatok kiépitése, egymadsra figyelés és kozos
cselekvés soran a kozosségi nevelés indirekt megvaldsitasa — segitségnyujtas ahhoz,
hogy a fiatalok felismerjék sajat képességeiket, kialakulhasson bennik az a kreativ,
rugalmas, kezdeményezd magatartds, amely eligazodasuk alapja lehet munka,
szabadidd, tarsas kapcsolatok vonatkozdsaban

= tolerancia novelése, elGitélet-mentesség kozvetitése a gyerekek, fiatalok korében

El6zmények

2014 decembere o6ta heti rendszerességgel (szerdanként 16-18h kozott), 6-16 éves
korosztalyt célzo klub miikédik preventiv jelleggel. A klubalkalmakon 15-20 gyermek vesz
részt rendszeresen. 2015 nyardn és Gszén taborozasi lehetGséget biztositottunk a gyerekek
és fiatalok szamara.

A szul6k részérdl kapott visszajelzések alapjan igény mutatkozik mas korosztaly (pl.
ovodaskoruak) szamadra foglalkozas inditasara, valamint a tervezett Baba-Mama Klub

megszervezésére.
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Tevékenységiink sordn szerzett tapasztalataink és eredményeink

o A gyerekek és fiatalok igen kiilonb6z6 hattérrel, képességekkel rendelkeznek. Pozitiv
tapasztalatunk, hogy mas szarmazasu vagy sérilt tarsak felé nyitottabb3,

elfogaddbba valt a kozosség, korabbi elbitéleteik atfordultak, baratsagok alakultak ki.

e Egyre b6vil6é azoknak a fiataloknak a kore, akik rendezvényeinken, illetve a kisebb
korosztaly szdmdra szervezett programok soran lelkes segit6kként vesznek részt, s a
rajuk kiosztott feladatokat latjdk el, igy biztositva a minél gordilékenyebb,

szinvonalasabb, biztonsagosabb lebonyolitast.

e Eredménnyel vontunk be olyan gyerekeket, fiatalokat, akiknek mas lehetGségiik a
szabadid6 kontrollalt eltoltésére nincs csalddjuk pénziigyi helyzete kovetkeztében
vagy az iskolai programokbdl vald kiszorulds miatt. Az érintett csalddok szdmadra
mindez anyagilag és tarsadalmi szempontbdl egyardnt nagy segitség, s ily modon

prevencids tevékenységet latunk el.

e Egy prevencids program adekvat hatékonysagvizsgalata nehézségekbe Utkozik, mégis
bizunk annak eredményességében, hiszen a fiatalok bevonasa a programok
szervezésébe, lebonyolitasaba példaértékl lehet a kisebb gyermekek szdmdra, igy a

prevencio folytonossaga remélhetd.

e A segit6ként tényked§ fiatalok elsajatithatjdk és  kiprébdlhatjdk a
személyiségfejlédésiikhoz  és  identitasuk  kialakulasdahoz  nélkil6zhetetlen
készségeket, tarsas viselkedési formakat. E tevékenység 6sztonz6 hatasu lehet sajat
ondllésodasi igénylk felismerésére és kiépitésére, erGsodhet Onbizalmuk,
kompetencidjuk, fejlédhetnek kommunikacios és konfliktuskezel§ készségeik. Ezen
fiatalok egy része ritkdn vagy egyaltaldn nem jut hasonlé lehetGséghez oktatasi
intézményben, csalddon belll vagy mas kozosségben (magatartdsa, szdrmazdsa,
hattere, képességei ,miatt”), esetiikben a pozitiv valtozas és a tovabbi tavlatok igen
jelentGsek. A segité tevékenység akar Uj utat nyithat meg terveikben, Uj lehet6séget

jelenthet palyavalasztasuk, kés6bbi elhelyezkedéslik soran.
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A feladatokat kozvetlenil elldté szakemberek: 3 f6 szocidlis munkas és szocidlpedagdgus

végzettséggel, nagy szakmai tapasztalattal rendelkezd csalddgondozék és kozosségszervezdk,

valamint 1 f6 pszicholdgus.

HosszU évek tapasztalata alapjan nagy hatékonysaggal kerlilnek bevonasra a programjainkba
kilonb6z6 intézmények, szakemberek, civil szervezetek, akikkel/amelyekkel az egyitttmUkodés

kolcsonos.

- Dabasi Rendérkapitanysag (Bata Ambrus, rend6r 6rnagy, ifjusagvédelmi szakember)
- Civilek a Kérnyezetiinkért Egyeslet

- Ifjusagi Els6segélynyujtdk Orszagos Egyesilete (www.ifelore.hu)

- Inarcsi Nagycsaladosok Szeretet Egyesiilete (www.insze.hu)

Nélkilozhetetlennek tartjuk Ocsa Varosaban miikods intézmények, civil szervezetek felkeresését, a

programokba valé aktiv bevonasukat, szoros egytttm(ikddés kialakitasat.

Meglatdsunk szerint és tapasztalataink alapjan amennyiben a fenti szolgaltatasok nem
biztositottak adott telepllésrészeken az aldbbi tarsadalmi problémak sulyosbodasa,

kiilonb6z6 devianciak terjedése feltételezhets:

- kriminalizacié

- prostitucié

- kabitdszerhasznadlat
- gettdsodas

- csaladok szétbomldsa

- gyermekbdantalmazas


http://www.ifelore.hu/
http://www.insze.hu/
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